
Prénom, Nom : …………………Chapitre n°1 : Comment s’organise la matière dans l ’Univers ? Durée estimée :5 h 30 

FEUILLE DE ROUTE 
Ce 
que 
je 

dois faire 
en CLASSE 
 
Durée : 50 
min 

 
 
 

Je dois 
m ’exercer à 
la MAISON 
 
Durée : 20 
min 

Ce 
que 
je 

dois faire 
en CLASSE 
 
Durée : 50 
min 

 
 
 

Je dois 
m ’exercer à 
la MAISON 
 
Durée : 20 
min 

Ce que 
je dois 
faire en 

CLASSE 
 
Durée : 50 
min 

 
 
 

Je dois 
m ’exercer à 
la MAISON 
 
Durée : 30 
min 

Ce 
que je 
dois 

faire en 
CLASSE 
 
Durée : 50 
min 

 
 
 

Je dois 
m ’exercer à 
la MAISON 
 
Durée : 30 
min 

Évaluati
on  
Durée : 
30 
minutes 

Activités en 
classe 

 
□ Activité 1 : 
Comment 
s ’est créée la 
matière ? 
 

 
□ Activité 2 : 
L ’histoire de 
l ’atome 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

S’exercer, 
s’auto-évaluer 
et comprendre 
□ Relire son 
cours le jour 
même 
□ quelques 
jours après 
 

 
□ Terminer la 
chronologie 
de l ’Activité 2 
 

 
 

Activités en 
classe 

□ Correction 
de l ’Activité 2 
 

 
□ Compléter 
le cours. 
 

 
□ Feuille 
exercices 
 

 

S’exercer, 
s’auto-évaluer 
et comprendre 
□ Relire son 
cours le jour 
même 
□ quelques 
jours après 
 

 
□ Connaître le 
cours. 
 

 
 

Activités en 
classe 

 
□ Evaluation de 
vocabulaire. 
 

 
□ Activité 3 : le 
tableau 
périodique des 
éléments 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

S’exercer, 
s’auto-évaluer 
et comprendre 

□ Relire son 
cours le jour 
même 
□ quelques 
jours après 
 

 
□ Connaître le 
cours. 
 

 
□ 
https://learning
apps.org/watch
?v=pq1dteby52
3 
 
 

Activités en 
classe 

 
□ Compléter le 
cours. 
 

 
□ Feuille 
d ’exercice 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

S’exercer, 
s’auto-évaluer 
et comprendre 

□ Relire son 
cours le jour 
même 
□ quelques 
jours après 
 

 
□ Connaître le 
cours. 
 

 
□ Refaire les 
exercices et 
activités. 
 

 

 
Évaluation 
théorique 
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